CIRQUE A
OXAMORE

RECETTE CIRCASSIENNE

Spectacle 30mn
Tout public a partir de 3 ans




Il est 1'7h, et Filou a un rendez-
vous ¢galant ce soir. Bien
décidée a impressionner, il se
lance dans la préparation d'un
plat... sauf guen cuising, Il est
completement perdu !

Entre ingrédients capricieux
et jargon incomprehensible, la
panigue monte.

Heureusement, 1 peut
compter sur son complice
Terie.

Mais a deux, c'est encore pire !
Leur tentative donne
naissance a un Veéritable
spectacle . jonglage de
legumes, cascades de
casseroles, portes

acrobatiques..

7 Ve

Une epopee culinaire
délirante, ou lamour se
cuisine avec beaucoup de rire
— et un peu de sueur!



'Sousoupe” est un spectacle a la fois léger, drole et instructif.

Les interpretes, tour a tour sur scene et au ceeur du public, jouent
avec les codes du langage culinaire gu’ils detournent avec
malice. Le tout se mele a un univers circassien accessible,

poétique et joyeux.

En brisant le quatrieme mur, ils invitent les spectateurs a devenir
complices de la recette: ce sera a eux d'en faire un succes !
Adapte a tous les ages, Sousoupe se savoure a plusieurs niveaux
de lecture — chacun y trouve sa part de plaisir




Robin et Brice se rencontrent en
2017 a l'ecole de cirque Meli-Mélo

Tout deux passionnés parla
pédagogie, ils faconnent leur
parcours au gré des annees.

En 2023 Robin rejoint Brice au
cirque Oxymore, au fil des
entrainements nait l'idee et l'envie
de travailler surun projet commun:
creer un spectacle simple autour
de ce qui nous rassemble tous, le
repas partage, la nourriture, la
bouffe |
Pour eux, la simplicité, c'est parler
au plus grand nombre.

Ils se lancent alors le defi d'utiliser
le vocabulaire complexe de la
cuisine et de le rendre accessible
et ludigue.

Et si les relations humaine
etaient aussi simple gqu'une
recette de soupe!




Informations

e 2 artistes au plateau

e Duree: 30 minutes

e Zone(s] dejeude 7xX7m

e Jauge: 300 personnes

e Disposition scénique 180°

e Autonome en musigue

e Temps de montage: 1h

e Temps de demontage : 30 minutes

e Besoin d'une prise 16A sur plateau fond
de scene a cour

Conditions géneérales d'accueil :

e 2 personnes en tournée

e Loges: Un espace chauffe avec un acces
a des sanitaires (toilettes +lavabo]
d'environ 15m2 minimum pour
'éechauffement 1 prise 16A

e Petit catering: eau, fruits secs/gateaux




diffusion@cirqueoxymaore.fr

Brice Barrau: 8689124548




